
Fidel 
Pagés Miravé

Un personaje del que 
sentirnos muy orgullosas.



INTRODUCCIÓN
Hace menos de 200 años te tenían que operar sin nada que aliviara tu dolor,

sólo te dejaban un palo para que lo mordiera y aliviaras tu tensión. Todo eso

cambió en 1844 cuando un showman itinerante dejó dormidas a varias

personas con la inhalación de una sustancia llamada óxido nitroso.

Casualmente entre el público de show estaba un dentista que lo aplicó su

profesión y fue el primer médico que usó la anestesia.



 

https://docs.google.com/file/d/1h6ixCmlrrozI7gYoSMbKPI19P5Wfqr8p/preview
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FIDEL
Fidel Pagés nació en Huesca en 
1886 y tuvo el título de Medicina 
en el bolsillo a los veintidós años 
con un expediente impecable.

 Sus padres eran Juan Pagés 
Maraque y Concepción Miravé 
Sesé.Su padre murió cuando fidel 
tenía 7 años y su madre volvió a 
contraer matrimonio, un evento 
que tuvo un gran efecto sobre la 
personalidad de Fidel.

En 1919 se convirtió en editor 
fundador de la Revista Española 
de Cirugía, en donde publicaría 
en 1921 un artículo llamado 
Anestesia metamérica, al mismo 
tiempo que en la Revista de 
Sanidad Militar. En este artículo 
describía 43 operaciones llevadas 
a cabo utilizando la anestesia 
epidural.

Desde 1920 fue asignado al 
Hospital Militar de Urgencia de 
Madrid, aunque también estuvo 
destinado brevemente en Melilla 
en 1921 como consecuencia del 
desastre anual. En 1922 fue 
ascendido a Comandante Médico.
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En su época militar Fidel Pagés no dejó de 
investigar y de publicar artículos. Se celebraron 
congresos en su nombre y acabó siendo uno de 
los médicos personales de la reina María 
Cristina.

El 21 de septiembre de 1923 murió en un 
accidente de tráfico mientras volvía a Madrid 
desde sus vacaciones en Cestona (Guipúzcoa), a 
la altura de Quintanapalla (Burgos), en la 
llamada cuesta de la Brújula, a los 37 años.

Más biografía



Epidural



                 Homenaje
Casi un siglo después de su muerte, el doctor Pagés 
Miravé ha hecho las paces con la historia:

 En 1926 el Ministerio de la Guerra decidió como 
homenaje nombrar al Hospital de Melilla como Hospital 
Capitán Médico Fidel Pagés. Además, una placa en el 
quirófano de este hospital recordará al Dr Pagés: ”Aquí 
operó Pagés, sirviendo a la patria enalteció la ciencia”.

Desde 2007, el Ministerio de Defensa otorga un premio a 
la investigación en sanidad militar. Seguro que adivinan 
como se llama el premio: Es el PREMIO Fidel Pagés 
Miravé. No diremos que no es merecido el 
reconocimiento.



Al acabar la carrera, se hizo médico del Ejército 
español en la guerra del Rif en Marruecos, donde tuvo 
que operar muchas personas sin nada que aliviara su 
dolor.

A partir de ahí, Fidel Pagés, harto de ver sufrir a 
hombres y mujeres en los quirófanos, investigó cómo 
usar las sustancias anestesiantes.

● Fundó una revista médica en la que publicó los 
resultados de más de 43 operaciones que había 
realizado con éxito siguiendo el método de la 
“Anestesia metamérica”.

● “Eureka”, había inventado la anestesia epidural 
que hoy se utiliza para aliviar el fuerte dolor de 
las contracciones del parto.

¿Porque Fidel ha contribuido en la vida de la 
mujeres? 



Reconocimiento Fidel Pagés
Su trabajo pronto fue olvidado,por no ser traducido, de modo que cuando en 1931 el 
cirujano italiano Dogliotti presentó la anestesia epidural, la cual había descubierto 
independientemente, recibió el crédito de su descubrimiento. Con el paso del 
tiempo, una revista científica argentina reivindicó la autoría del médico español, que 
fue entonces reconocida por Dogliotti.

Posteriormente, ya desde 1932 numerosos científicos recordaron que el verdadero 
descubridor de la anestesia epidural fue Fidel Pagés, suponiendo el reconocimiento 
final por toda la comunidad científica internacional. 

Fue el cirujano argentino Alberto Gutiérrez, Jefe del Servicio de Cirugía de Mujeres 
del Hospital Español de Buenos Aires, que había utilizado desde 1929 este tipo de 
anestesia, quien desveló el error en la Revista de Cirugía de Buenos Aires en 1932. 
Declaró allí que el descubridor de la anestesia epidural había sido el español 
Pagés.En memoria de Pagés, la Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y 
Terapéutica del Dolor (SEDAR) concede cada dos años el premio que lleva su 
nombre desde 1957.

https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Achille_Mario_Dogliotti&action=edit&redlink=1


PREMIOS

Año 2008 Año 2010Año 2009
Trabajos publicados 
en la revista Sanidad 
Militar

             

Luis Alfonso Arcarazo 
García y María del Pilar 
Lorén Trasobares.

La Asistencia Sanitaria 
Militar en Zaragoza 
desde el siglo XVIII: Los 
Hospitales Militares.  

María Pilar Bardera 
Mora y Amparo Osca 
Segovia.

Estrés Laboral, 
Autoconcepto y Salud 
en una Muestra de 
Militares Españoles.
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